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Пояснительная записка к учебному плану дополнительной 

образовательной   программы художественной направленности. 

 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

Планы разработаны на основании следующих нормативных документов: 

-  ФЗ - 273«Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г.;  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования");  

- Федеральных требований к образовательным учреждениям в части 

минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений (утверждены приказом Минобрнауки России от 4 октября 2010 г. № 

986);  

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189);  

Федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки 

России от 28 декабря 2010 г. № 2106, зарегистрированы в Минюсте России 2 

февраля 2011 г.);  

Письма Минобрнауки РФ от 19.04.2011 N 03-255 «О введении федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования»; 

Письма Министерства образования и науки РФ «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования» от 12 мая 2011 г. № 03-2960; 

Целевая направленность, стратегические и тактические цели содержания 

планов внеурочной деятельности 

Подготовленные с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего и основного общего образования, 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПин 2.4.2.2821-10, 

планы обеспечивают широту развития личности обучающихся, регулирует 

недопустимость перегрузки обучающихся. 

 

Учебный план дополнительной общеобразовательной программы 

художественной направленности МБОУ ООШ №28 г.Шахты является 

компонентом образовательного учреждения и дополняет учебный план школы, 

призван обеспечить выполнение основных целей: 

• реализация личностно-ориентированного подхода к ребёнку; 

• развитие творческих способностей детей; 

• помощь в самоопределении и профориентации обучающихся; 

• интеграция общего и дополнительного образования. 

 



 

Учебный план позволяет создать условия для достаточной творческой 

активности обучающихся. Вся работа направлена на формирование мотивации 

успеха у школьников, на развитие их познавательных интересов и способностей, 

на обогащение эмоционального опыта обучающихся, развитие эмоционально-

волевых качеств, коммуникативных навыков. 

Характерной особенностью данного блока дополнительного образования 

школы является создание преемственности образовательных программ первой и 

второй половины дня. 

Художественная  направленность осуществляется в процессе  

предоставления услуг по обучению вокала. Программно-методическое 

обеспечение: программа кружковой работы. 

В школе организована вокальная студия. Деятельность обучающихся 

направлена на развитие их творческих способностей, навыков, организаторских 

способностей по проведению коллективных творческих дел в школе.  

Музыкально-вокальная деятельность способствует формированию у учащихся 

эстетических потребностей, знаний, умений, необходимых в повседневной жизни, 

поэтому необходимо детей включать в дополнительные занятия по музыке и 

пению, в кружковую работу. Чем раньше ребенок, с особенностями развития, 

займется музыкально-вокальной деятельностью, тем быстрее произойдут 

положительные изменения личности, активнее будут корректироваться имеющие 

особенности. 

 

Кружковая работа: вокальная студия «Веселые нотки». 

 

 Кружковая работа регулируется требованиями СанПиН: обучающиеся 

посещают кружки во второй половине дня, не ранее, чем через час после 

окончания последнего урока. Накануне учебного года проводится диагностика 

развития у  обучающихся творческих и познавательных способностей, а также их 

запросов по дополнительному образованию, дети выбирают кружки для 

посещения. Обучающиеся принимают участие в школьных, муниципальных 

конкурсах и праздниках. По результатам кружковой работы за каждое полугодие 

проводятся творческие отчёты. 

 

Пояснительная записка к учебному плану дополнительной 

образовательной программы  физкультурно-спортивной направленности 

 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

1. Государственной программы Российской Федерации "Развитие 

физической культуры и спорта" от 30 сентября 2021 г. 

2.СанПин 2.9. «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного 

процесса» 

3. Программа развития школы. 

4. Устав МБОУ ООШ №28 г.Шахты. 

Учебный план дополнительной общеобразовательной программы 

физкультурно-спортивной направленности МБОУ ООШ №28 г.Шахты является 

компонентом образовательного учреждения и дополняет учебный план школы. 



 

Образовательная область «Физическая культура» призвана сформировать у 

обучающихся устойчивые мотивы и потребности в бережном отношении к своему 

здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом 

использовании средств физической культуры в организации здорового образа 

жизни. 

         Целью обучения является формирование физической культуры 

личности, что ориентирует учащихся на подготовку к предстоящей 

жизнедеятельности, а также организации и проведению самостоятельных занятий 

физическими упражнениями, способных удовлетворить потребности в крепком 

здоровье, ведении здорового образа жизни. 

В соответствии с целью формируются задачи: 

• расширение двигательного опыта за счёт использования разнообразных 

общеразвивающих физических упражнений в различных формах занятий 

физической культурой; 

• овладения современными системами физических упражнений; 

• расширение объёма знаний о разнообразных формах  соревновательной и 

физкультурной деятельности, использование этих форм для совершенствования 

индивидуальных физических и психических способностей, самопознания, 

саморазвития и самореализации; 

• гармонизация физической и духовной сфер, формирование потребностей в 

культуре движений, красивом телосложении, оптимальном физическом развитии 

и крепком здоровье, 

• помощь в самоопределении и профориентации обучающихся; 

• интеграция общего и дополнительного образования. 

 

 Характерной особенностью данного блока дополнительного образования 

школы является создание преемственности образовательных программ первой и 

второй половины дня. Физкультурно - спортивное направление реализуется в 

процессе физкультурной работы по обучению детей игре в волейбол, баскетбол, 

пионербол в процессе кружковой работы. Занятия проводятся в спортивном зале и 

на спортивной площадке в зависимости от времени года. Продолжительность 

занятий составляет 1 час с соблюдением техники безопасности.  

Кружки: секция «Волейбол», «Пионербол», «Баскетбол». 

 

Пояснительная записка к учебному плану дополнительной 

образовательной программы  социально-гуманитарной направленности 

 

В социально-гуманитарной направленности реализуется 1 дополнительная 

общеобразовательная программа : программа ЮИД рассчитана на 1 год обучения 

для 4-6 классов, 1 группа 15 человек, занятия организуются 1 раз в неделю по 1 

часу. Программа предусматривает обучение профилактики правилам дорожного 

движения. 

       

Пояснительная записка к учебному плану дополнительной образовательной 

программы  естественнонаучной направленности 



 

Дополнительные образовательные программы естественнонаучной 

направленности ориентированы на развитие интереса детей. Обучение по 

программам естественнонаучной направленности способствует развитию 

творческих способностей, формированию логического мышления, умения 

анализировать и конструировать. Занятия в объединениях данной направленности 

также дают возможность углубленного изучения таких предметов как физика, 

математика, биология, английский язык. 

Естественнонаучная направленность представлена объединением 

дополнительного образования «Юный биолог» программа рассчитана на:  

 

• Углубление учебного материала. 

• Привитие у учащихся практических навыков. 

• Сообщение сведений из истории развития биологии 

• Решение примеров и задач на смекалку. 

 

Планируемые результаты. 

• Возрастание интереса к биологии; 

• Повышение активности на уроках и внеклассной работе; 

• Участие школьников в олимпиадах. 

• Умение анализировать задачи, составлять план решения, решать задачи, 

делать выводы. 

• Расширение кругозора. 

• Умение работать с дополнительной литературой. 

. 

Программа рассчитана на учащихся 9 класса. Занятия проводятся 1 раз в 

неделю, 1 час. Форма работы - групповая.  

 

Основные цели программы «Познавательный русский» –  

·         совершенствование речевой и мыслительной деятельности, 

коммуникативных умений и навыков, обеспечивающих свободное владение 

русским литературным языком в разных сферах и ситуациях его 

использования;                       

·         обогащение словарного запаса и грамматического строя речи 

учащихся; развитие готовности и способности к речевому взаимодействию и 

взаимопониманию, потребности к речевому самосовершенствованию; 

·         освоение знаний о русском языке, его устройстве и 

функционировании в различных сферах и ситуациях общения; о стилистических 

ресурсах, об основных нормах русского литературного языка; о русском  речевом 

этикете; 

·         формирование умений опознавать, анализировать, классифицировать 

языковые факты, оценивать их с точки зрения нормативности, соответствия 

ситуации и сфере общения; умений работать с текстом, осуществлять 

информационный поиск, извлекать и преобразовывать необходимую 

информацию; 



 

·          воспитание гражданственности и патриотизма, сознательного 

отношения к языку как духовной ценности, средству общения и получения знаний 

в разных сферах человеческой деятельности; воспитание интереса и любви к 

русскому языку. 

Эти цели обуславливают решение следующих задач: 

-  Развитие и совершенствование способности учащихся к речевому 

взаимодействию и социальной адаптации.  

- На базовом уровне предусматривается  углубление  и расширение знаний о 

языковой норме и ее разновидностях, нормах речевого поведения в различных 

сферах общения, совершенствование умений моделировать свое речевое 

поведение в соответствии  с условиями и задачами общения 

-  Развитие  и совершенствование коммуникативной, языковой, 

лингвистической (языковедческой) и культуроведческой компетенции. 

 Программа рассчитана на учащихся 9 класса. Занятия проводятся 1 раз в 

неделю, 1 час. Форма работы - групповая.  

 

Кружковая работа:  «Юный биолог», «Познавательный русский». 

 



УТВЕРЖДАЮ

Директор МБОУ ООШ №28 г.Шахты 

______________________ Д.В. Цапенко

часов

количество 

часов в год 

на 1 группу

детей групп часов

количество 

часов в год 
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детей групп часов
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часов в год 

на 1 группу

детей групп часов
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часов в год 

на 1 группу
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

Юный биолог

На основе авторской 

программы по 

биологии в 9 классе 

В.В. Пасечника

1 год Красюкова Т.В. 1 34 15 1 34 15 1 510

Познавательный русский

На основе авторской 

программы 

М.М.Разумовской

1 год Антонова Н.А. 1 34 15 1 34 15 1 510

Пионербол В.И. Лях "Физическая культура"1 год Переверзева Л.А. 1 34 15 1 34 15 1 510

Баскетбол В.И. Лях "Физическая культура"1 год Переверзева Л.А. 1 34 15 1 34 15 1 510

Волейбол В.И. Лях "Физическая культура"1 год Переверзева Л.А. 1 34 15 1 34 15 1 510

3 Художественное "Веселые нотки"

Д.Огороднова 

"Музыкально 

певческое 

воспитание детей"

3 года Антонова Н.А. 1 34 15 1 1 34 15 1 1 34 15 1 102 45 3 1530

4
Социально-

гуманитарное
ЮИД

"ЮИД" - 

образовательная 

программа

1 год Букреева С.Ф. 1 34 15 1 34 15 1 510

Итого 7 - 105 7 1 - 15 1 1 - 15 1 0 - 0 0 306 135 9 4590

Человеко/ч
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1 год обучения 2 год   обучения 3 год обучения 4 год обучения

№

Направление   

кружковой 

работы

Наименование 

объединения

Образовательная 

программа 

срок 

реализации 

программы

Всего групп
всего часов 

в год
всего детей 

Естественно-

научное

по кружковой работе МБОУ ООШ №28 г.Шахты на 2024-2025 учебный год

      

Физкультурно-

спортивное
2

ФИО педагога

УЧЕБНЫЙ ПЛАН


