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Руководитель ШСК ___________ 
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ПЛАН 

СПОРТИВНО-МАССОВЫХ И ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ 
МЕРОПРИЯТИЙ ШСК «Юность» МБОУ ООШ № 28 г.Шахты 

 

№ 

п/
п 

Дата 
проведени
я 

Место 
проведения 

Время 

проведени
я 

Мероприятие 

Количест 
во 
участнико
в 

Участник
и 

Ответствен 

ный за 
проведение 

 1.  сентябрь МБОУ ООШ № 
28 г.Шахты  сентябрь 

 Формирование 
кружков и 
спортивных 
секций. 

 165 чел.  1-9 
классы 

Руководител
и 
спортивных 
секций, 
председатель 
ШСК 
Переверзева 
Л.А. 

 2. январь- 
февраль 

МБОУ ООШ № 
28 г.Шахты 

январь-
февраль 

 Месячник 
военно-
патриотического 
воспитания 

 165 чел.  1-9 
классы 

Председател
ь ШСК 
Переверзева 
Л.А. 

 3. в течение 
года 

Городские 
спортивные 
площадки г. 
Шахты 

 в течение  
года 

 Участие в 
городских 
спортивных 
соревнованиях. 

 56 чел.  1-9 
классы 

Председател
ь ШСК 
Переверзева 
Л.А. 

 4.  октябрь МБОУ ООШ № 
28 г.Шахты  октябрь 

 Акция «Спорт 
как альтернатива 
пагубным 
привычкам». 

 165 чел.  1-9 
классы 

Председател
ь ШСК 
Переверзева 
Л.А. 



 5.  май  Став пос. ХХ лет 
РККа.  май 

 День здоровья 
«Полезны везде 
и всегда солнце, 
воздух и вода!» 

 165 чел.  1-9 
классы 

Председател
ь ШСК 
Переверзева 
Л.А. 

 6. в течение 
года 

 Городской 
легкоатлетически
й манеж 

в течение  
года 

 Участие в сдаче 
норм ГТО.  165 чел.  1-9 

классы 

Председател
ь ШСК 
Переверзева 
Л.А. 

7. ноябрь МБОУ ООШ № 
28 г.Шахты ноябрь 

«Олимпийские 
надежды» – 
праздник для 
начальной 
школы. 

90 чел. 1 – 4 
классы 

Председател
ь ШСК 
Переверзева 
Л.А. 

8. декабрь МБОУ ООШ № 
28 г.Шахты декабрь 

Круглый стол 
«Мужественност
ь – это сила ума 
или сила тела?» 

70 чел. 5-9 
классы 

Председател
ь ШСК 
Переверзева 
Л.А. 

9. февраль МБОУ ООШ № 
28 г.Шахты февраль Рыцарский 

турнир.  165 чел.  1-9 
классы 

Председател
ь ШСК 
Переверзева 
Л.А. 

10. апрель МБОУ ООШ № 
28 г.Шахты апрель 

Шахматно-
шашечный 
турнир. 

 45 чел.  1-9 
классы 

Председател
ь ШСК 
Переверзева 
Л.А. 

11. май Став пос. ХХ лет 
РККа. май 

Туристический 
праздник.  165 чел.  1-9 

классы 

Председател
ь ШСК 
Переверзева 
Л.А. 
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